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Fermeture des bureaux municipaux :  
Le jeudi 17 avril dès midi au lundi 21 avril 2025 inclusivement ! 

Joyeuses Pâques !
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16 rue Maréchal
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Horaire
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Chères citoyennes et chers citoyens,

Dans le contexte actuel, il n’y a pas de meilleur moment 
pour vous parler d’achat local. En plus de soutenir nos 
producteurs locaux, nous pouvons faire la différence 
par chacun des choix que nous faisons au quotidien. 
Chaque achat devient une véritable contribution à la  
richesse de notre territoire. Afin de vous informer  
davantage sur notre belle région agrotouristique, je 
vous invite à consulter le répertoire 2025 de l’achat  
local, de notre député fédéral, monsieur Luc Thériault. 

En plus d’être un guide complet de nos incontournables 
régionaux, il vous fera certainement découvrir quelques 
trésors cachés de notre territoire.

Pour compléter le tout, gourmandes et gourmands, vous pouvez participer au concours «  L’achat 
local, c’est éco-logique! » dès que vous encouragez 3 producteurs différents  (Voir détails plus 
bas).

Conseil municipal

Joyeuses Pâques à toutes et à tous !

Josyanne Forest, mairesse
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SAVIEZ-VOUS QUE LA MUNICIPALITÉ DE  
SAINT-JACQUES FAIT PARTIE DE LA MRC  
MONTCALM DONT LE PRÉFET EST ÉLU AU  

SUFFRAGE UNIVERSEL?

Le rôle de la préfecture dans une MRC : un  
leadership essentiel pour le développement  
régional

Dans une MRC (Municipalité régionale de comté), 
la préfecture joue un rôle clé dans la gouvernance 
et le développement du territoire. Élue au suffrage 
universel par les citoyens des municipalités de la 
MRC, la personne qui occupe cette fonction agit 
comme porte-parole et leader régional, veillant aux 
intérêts collectifs de la population et des  
municipalités qu’elle représente.

Un rôle stratégique et représentatif

La personne élue à ce poste préside le conseil de la 
MRC où se prennent des décisions majeures en 
matière d’aménagement du territoire, de  
développement économique, de gestion des  
matières résiduelles, de sécurité incendie, de 
transport collectif et bien plus encore. Elle veille à 
l’harmonisation des actions entre les  
municipalités, favorisant une vision commune et 
une gestion efficace des ressources.

En tant que représentante de la MRC auprès des 
instances gouvernementales et des partenaires 
socioéconomiques, elle défend les intérêts de la 
région et s’assure que les enjeux locaux soient pris 
en compte dans les décisions provinciales et  
nationales.

Le 2 novembre 2025, ton vote compte !

Plus de détails à venir !

Élections 2025
Préfecture
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Des qualités essentielles pour une fonction  
exigeante

Pour remplir efficacement son mandat, la personne 
choisie par la population pour cette fonction doit 
posséder plusieurs qualités essentielles :

Leadership rassembleur : Capable de mobiliser les 
élus municipaux, les citoyens et les partenaires  
autour d’une vision commune, elle  
assure un développement harmonieux et durable 
de la région.

Écoute et communication : Une préfecture  
efficace sait écouter les préoccupations des  
citoyens et des élus tout en communiquant  
clairement les enjeux et les décisions prises pour le 
bien collectif. Une bonne dose de courage et de 
transparence est nécessaire pour montrer 
l’exemple autour de la table.

Vision stratégique : Une compréhension globale 
des défis du territoire permet d’anticiper les  
besoins futurs et de planifier des actions adaptées.

Capacité de négociation : Qu’il s’agisse de  
défendre les dossiers de la MRC auprès du  
gouvernement ou de coordonner les municipalités 
sur un enjeu commun, la préfecture doit faire 
preuve de diplomatie, de persuasion et  
d’éloquence dans son discours.

Engagement et disponibilité : La fonction exige 
une implication constante. Présente sur le terrain, 
la personne en poste participe aux discussions et 
décisions majeures et s’investit pleinement pour 
l’avancement de sa région.

En somme, la préfecture est un acteur clé du  
développement régional. Son engagement et sa  
vision contribuent directement à l’amélioration du 
cadre de vie des citoyens. Son travail quotidien  
permet de renforcer la vitalité économique, sociale 
et environnementale de la MRC, en collaboration 
avec tous les acteurs du territoire.
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FLEURONS DU QUÉBEC 

Pourquoi aménager son terrain ? Voici quelques 
bienfaits intéressants :
• Embellissement : Un aménagement soigné  

valorise votre propriété et améliore  
l’esthétique de votre environnement.

• Augmentation de la valeur : Un terrain bien  
entretenu peut accroître la valeur de votre maison.

• Bien-être et détente : Un espace vert agréable  
favorise la relaxation et le bien-être.

• Biodiversité : Planter des arbres, des fleurs et des 
arbustes contribue à préserver la faune et la flore 
locales.

• Qualité de l’air et du sol : Les végétaux  
améliorent la qualité de l’air et préviennent  
l’érosion du sol.

• Impact écologique positif : Un aménagement  
réfléchi favorise l’absorption des eaux de pluie et 
limite les îlots de chaleur.

Le saviez-vous ?
• Un terrain bien aménagé profite autant à votre 

qualité de vie qu’à l’environnement ! 
• En moyenne, deux arbres matures produisent 

suffisamment d’oxygène pour une famille de 
quatre personnes ! 

• 30 minutes de jardinage équivalent à  
30 minutes de marche. 

• Le jardinage est une activité physique  
reconnue pour réduire le stress, favoriser la 
communication et développer des sentiments 
positifs tels que l’estime de soi, l’optimisme et 
la créativité. 

• La valeur marchande d’une maison unifamiliale 
est majorée en moyenne de 7 % quand elle est 
entourée d’un aménagement paysager.

Source : www.fleuronsduquebec.com

Dès que vous aurez remisé vos pelles, sortez les 
gants de jardinage, les râteaux et les pioches et 
continuez à embellir Saint-Jacques !

En 2025, les Fleurons du Québec feront halte à 
Saint-Jacques pour leur évaluation triennale.

Fleurons 
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ENCOMBRANTS 

Déposer de façon ordonnée en bordure de rue  
24 heures seulement avant la collecte. 

Deuxième collecte  
VENDREDI, LE 25 AVRIL 2025

La collecte des encombrants permet aux citoyens 
de se défaire de leurs déchets trop volumineux 
pour être déposés dans les bacs roulants à  
déchets.  Dans tous les cas où des items ont un  
potentiel de valorisation, l’Écocentre local doit être  
priorisé.  Consulter la liste des matières  
acceptées et refusées. 

Matières acceptées 
• Bois : Branches, bois de construction, meubles en bois,

etc.
• Métaux : Appareils ménagers, gouttières, aluminium,

métaux (cuivre, fer, plomb, zinc), refroidisseurs à eau, etc.
• Déchets ultimes : Bardeaux d’amiante, béton, boyaux

d’arrosage, brique, céramique, ciment, gypse, prélart,
tapis, matelas, sommier, etc.

• Autres : Bardeaux d’asphalte, appareils électroniques,
carton, livres, papier, pneus sans jante (véhicule de
promenade), terre non contaminée, tourbe, etc.

Matières refusées 
• Objets surdimensionnés : Spas, bateaux, roulottes, etc.
• Résidus domestiques dangereux (RDD) : Veuillez vous

référer aux dates des collectes spéciales au 
wwwst-jacques.org | Citoyens | Services aux citoyens |
Collectes | Les collectes des RDD - 2025

• Autres : Carcasses d’animaux, couches souillées, 
déchets domestiques, explosifs, médicaments, terre
contaminée, etc.

Travaux publics

ERRATUM !
*Veuillez consulter la page 8 pour 

connaître la liste des matières acceptées 
et refusées.

Nous sommes navrés qu'une erreur se 
soit glissée dans Le Jacobin*
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LES  
ENCOMBRANTS

La collecte d’encombrants permet aux 
citoyens de se débarrasser de leurs déchets 
volumineux, trop imposants pour être 
déposés dans les bacs roulants à déchets.

Dans tous les cas où des articles ont un 
potentiel de valorisation, l’écocentre ou les 
centres d’entraide devraient être priorisés.

Toutes les matières admissibles à un ou 
plusieurs autres types de collecte (matières 
recyclables, matières organiques ou résidus 
verts) ne constituent pas des encombrants  
et ne seront pas collectées.

La collecte des encombrants ne représente 
pas une occasion de disposer de petits 
déchets (dans des bacs roulants, des sacs,  
des poubelles rondes ou lousses), mais 
bien une possibilité pour les citoyens de 
se débarrasser de matières encombrantes 
volumineuses et admissibles.

COMMENT SAVOIR S’IL S’AGIT D’UN 
ENCOMBRANT ADMISSIBLE ?

Pour faciliter la compréhension, voici deux 
façons de vous aider à déterminer si un item 
est admissible à ces collectes :

• Un encombrant est un gros item que l’on 
déménagerait si votre propriété était 
vendue (à l’exception des items régis par un 
programme de récupération, voir section 
plus bas) et qui est trop gros pour entrer 
dans un bac roulant (ex : matelas, divan, 
chaises, etc.)

• Un encombrant est un item qui tomberait 
dans l’éventualité où l’on pourrait retourner 
votre maison à l’envers, donc qui ne fait pas 
partie de la structure ou qui n’est pas vissé 
ou attaché à la maison normalement. 
Ainsi, des armoires de cuisine, une toilette, 
des portes ou des comptoirs ne constituent 
pas des encombrants.

QUELS SONT LES PRINCIPAUX ITEMS 
REFUSÉS LORS DES COLLECTES DES 
ENCOMBRANTS ?

• Résidus de CRD (matériaux de 
construction, de rénovation et de 
démolition ou tout ce qui constitue le 
squelette d’une maison) tels que les 
planches de bois, morceaux de 2x4, 
panneaux de plywood, madriers, poteaux 
de clôtures, patio, planchers et lattes, 
portes, fenêtres, gypse, bardeaux 
d’asphalte, céramiques, vinyle, etc.

• Les items qui proviennent d’activités de 
rénovation, tels que toilettes, lavabo, 
meuble-lavabo, vanité, baignoire, douche, 
tapis, armoires, etc.

• Tous les items qui font partie d’un 
programme de récupération au Québec 
ou d’une REP – Responsabilité élargie des 
producteurs.

 - Les pneus, les appareils refroidissants 
(frigos, air climatisée, congélateur, etc.), 
les Serpuariens (appareils électroniques, 
les plastiques agricoles, etc.

• Tous les surplus de déchets, notamment les 
bacs roulants excédentaires, les poubelles 
rondes, les sacs, les matières en vrac, les 
petits items qui entrent dans le bac roulant

• Objets tranchants et/ou pointus (verre, 
miroir, morceaux de vitres, items avec des 
clous apparents, etc.)

• Toutes les matières admissibles à un ou 
plusieurs autres types de collecte (matières 
recyclables, matières organiques, branches 
ou résidus verts)

• Items trop volumineux ou trop lourds, tels 
que spa, chaloupe, souffleuse, etc.

• Items pouvant contenir de l’essence ou des 
huiles, tels que tondeuse, souffleuse, etc.

• Branches, cèdres, troncs et billots de bois, 
morceaux de béton, roches, terre et tourbe

• Les pièces d’automobiles ou 
d’embarcations nautiques

QUELS ITEMS SONT GÉNÉRALEMENT 
ACCEPTÉS LORS DES COLLECTES DES 
ENCOMBRANTS ?

• Mobilier et meubles (table, chaise, divan, 
luminaire, lampe sur pied, armoire/
bibliothèque, etc.)

• Appareils ménagers (laveuse, sécheuse, 
lave-vaisselle, cuisinière)

• Appareils et électroménagers (micro-
ondes, ventilateurs sur pied, etc.)

• Matelas, lits et sommier

• Carpette, toile ou bâche attachée 
solidement et roulée en section de 5 pieds

• Barbecue (sans la bonbonne)

• Vélo

• Jouets ou items pour enfants (poussette, 
balançoire, chaise haute, modules divers, 
sièges d’auto, etc.)

• Items saisonniers communs (râteau, pelle, 
brouette, balai, etc.)

• Filtres de piscine (sans sable)

COMMENT PLACER MES ENCOMBRANTS 
ADMISSIBLES EN BORDURE DE RUE?

• Les encombrants sont souvent ramassés 
le même jour qu’une collecte de déchets. 
Attention toutefois : Votre bac et les 
encombrants sont parfois collectés 
avec deux types de camions différents. 
Vos encombrants ne doivent donc en 
aucun temps être placés devant, autour 
ou par-dessus votre bac roulant, car 
votre bac roulant risque de ne pas être 
collecté ! Placez-les à au moins 24 pouces 
de votre bac et assurez-vous qu’ils sont 
accessibles pour les employés de collecte, 
spécialement lors de collectes hivernales 
(lors d’accumulations de neige, veillez à 
sortir vos encombrants le matin même  
et à les déneiger sans quoi ils ne pourront 
être ramassés).

• Certains encombrants nécessitent une 
préparation de votre part afin d’être 
sécuritaires et ainsi, être ramassés par les 
employés. C’est le cas notamment pour :

 - Carpettes : elles doivent être roulées 
et attachées solidement en sections 
maximales de 5 pieds de long.

 - Toiles de piscine : elles doivent être 
roulées et attachées solidement en 
sections maximales de 5 pieds de long.

 - Meubles et mobilier : évitez de défaire 
ces items en morceaux. Laissez-les 
plutôt en un seul morceau, cela accélère 
et facilite la collecte.

 - Items avec des clous ou des portions 
possiblement tranchantes : tous 
les items à risque pour les employés 
de collecte pourraient ne pas être 
collectés. Assurez-vous qu’aucune partie 
coupantes ou pointues ne mettra à 
risque les employés.

 - Filtres de piscine : le sable doit être 
complètement retiré.

 - Barbecue : les bonbonnes de gaz 
doivent être retirées.

GESTION DES MATIÈRES RÉSIDUELLES

Pour toute question ou information supplémentaire, nous vous invitons à 
contacter notre équipe de la Gestion des matières résiduelles.
 
Courriel : gmr@mrcmontcalm.com       Téléphone : 450 831-2182, poste 7045.

Travaux publics
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RINÇAGE AQUEDUC 

La Municipalité procédera au rinçage de l’ensemble 
des conduites de son réseau d’aqueduc à compter 
du 27 avril au 10 mai 2025 et sera effectué durant 
la nuit.  L’opération a pour objectif d’éliminer les  
dépôts dans les conduites.

Il est probable que l’opération de rinçage entraine 
des épisodes d’eau colorée. Laissez couler l’eau 
quelques minutes afin qu’elle redevienne incolore 
avant de la consommer.  L’eau demeurera en tout 
temps potable et ne nécessite pas d’ébullition.

Pour tout renseignement, contactez le Service des 
travaux publics au 450 839-3671, poste 7674

ENTRETIEN DES BANDES RIVERAINES  

Lorsque votre terrain borde un cours d’eau, il est de 
votre responsabilité de préserver 10 à 15 mètres de 
couverture végétale.  

Cet exercice a pour but de maintenir un  
écosystème performant, mais également  
d’assurer le bon fonctionnement de nos cours 
d’eau, réduire la pollution et éliminer les risques 
d’obstruction causant des inondations et  
d’importants dégâts. 
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SAVIEZ-VOUS QUE …

Tous les lampadaires de rues sont numérotés de 
façon à faciliter la gestion de l’entretien.  Vous êtes 
nos premiers témoins des défectuosités qui 
peuvent survenir sur les lampadaires.

Pour nous informer d’un bris, notez le poteau et 
communiquez au 450 839-3671, poste 7674 ou  
infogarage@st-jacques.org.  Vous devez compter 
deux semaines pour la réparation.

RECYCLAGE DES PRODUITS ÉLECTRONIQUES

La municipalité de Saint-Jacques est maintenant 
membre de l’Association pour le recyclage des  
produits électroniques du Québec (ARPE- 
Québec).

L’ARPE-Québec est un organisme à but non lucratif 
sectoriel chargé du contrôle, dans toute la  
province, d’un programme approuvé par le  
gouvernement de recyclage des produits  
électroniques en fin de vie utile. Les particuliers 
peuvent apporter gratuitement les produits  
électroniques dont ils n’ont plus besoin dans un 
point de dépôt officiel de l’ARPE-Québec.

Point de dépôt officiel :

Garage municipal 
186, rue Saint-Jacques
Saint-Jacques (Québec)  J0K 2R0

Travaux publics
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RAPPEL : Réglementation relative aux permis et 
certificats  

Vous envisagez d’installer une remise ou un garage ? 

En cette période de l’année, des projets de  
construction, de démolition, d’agrandissement ou 
de rénovation se mettent en branle. Avant  
d’entamer des travaux, il est impératif de consulter la 
municipalité afin de vérifier la conformité de votre 
projet ainsi que l’obligation d’obtenir un permis ou un 
certificat d’autorisation. Il est important de noter 
qu’une simple demande de permis ne constitue pas 
une autorisation pour débuter les travaux ; il est  
essentiel de disposer du permis ou du certificat  
dûment signés et des frais acquittés. 

Pour accéder aux formulaires et obtenir des  
informations détaillées sur les permis et certificats, 
nous vous encourageons à visiter le site internet de 
la municipalité à l’adresse suivante : 
https://www.st-jacques.org/citoyens/services-aux- 
citoyens/demande-de-permis-et-certificats

REMISAGE EXTÉRIEUR des véhicules récréatif  
motorisé ou remorquable : des règles s’appliquent 

Sur un terrain à usage résidentiel, le remisage d’un 
véhicule récréatif motorisé ou remorquable est  
permis dans une cour arrière ou latérale, à condition 
qu’il n’existe aucun raccordement entre, d’une part, 
le véhicule récréatif motorisé ou remorquable et, 
d’autre part, le système d’évacuation des eaux usées 
de la résidence et le système d’alimentation en eau 
potable de la résidence. Le véhicule récréatif motori-
sé ou remorquable doit être immatriculé et en état 
de bon fonctionnement.

Du 1er avril au 31 octobre d’une même année, un  
véhicule récréatif motorisé ou une remorque peut 
être remisé dans la cour avant ainsi que dans la cour 
avant secondaire, à condition de ne pas bloquer le 
triangle de visibilité exigé par le règlement de  
zonage en vigueur et de ne pas être situé à moins 
d’un mètre de la ligne avant du terrain.

Urbanisme
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ENTREPOSAGE SAISONNIER

L’occupant d’un bâtiment résidentiel peut  
entreposer sur le terrain : un véhicule récréatif  
motorisé ou remorquable, un bateau de plaisance, 
une motoneige, un véhicule tout-terrain, une  
remorque ou tout autre équipement de récréation, 
aux conditions suivantes :

• L’entreposage ne peut constituer l’usage  
principal d’un terrain ;

• Celui-ci est en état de fonctionner ;

• Celui-ci est immatriculé ;

• L’occupant en est le propriétaire ;

• Un véhicule récréatif motorisé ou remorquable 
ou un bateau de plaisance ne peuvent être  
habités ;

• La distance minimale exigée par rapport à une 
ligne de terrain ne doit pas être inférieure à  
1,5 mètre ;

• Tout équipement de transport commercial est 
prohibé.

Vous avez des questions, communiquez avec le 
service de l’urbanisme :

Amina Khial, directrice du Service de l’urbanisme
urbanisme@st-jacques.org
450 839-3671, poste 7662

Seddik Bouhoune, inspecteur municipal
inspecteur@st-jacques.org
450 839-3671, poste 7670

Linda Desormeaux, adjointe administrative à la 
perception et à l’urbanisme
infourbanisme@st-jacques.org
450 839-3671, poste 7660

Urbanisme
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ZOO-LECTURE
Par qui : Annie Dauphin, accompagnante et zoothérapeute
Atelier pour enfants de 4 à 8 ans, dans lequel la  
zoothérapeute lit une histoire en compagnie de l’animal dont il 
est question dans l’histoire. Ensuite un moment est prévu pour 
que chaque enfant ait un contact avec l’animal.

MN

4 à 8 ans

5 avril 2025

Samedi, 10 h

Gratuit

Bibliothèque Marcel-Dugas

Inscription requise au comptoir de prêt ou sur le por-
tail au www.citoyen.st-jacques.org

HEURE DU CONTE DE PÂQUES
Par qui : Joëlle Lévesque
Heure du conte sous le thème de Pâques avec notre  
animatrice Joëlle Lévesque ! 

MN

3 à 9 ans

12 avril 2025

Samedi, 10 h

Gratuit

Bibliothèque Marcel-Dugas

Inscription requise au comptoir de prêt ou sur le por-
tail au www.citoyen.st-jacques.org

ACTIVITÉS - JEUNESSE 

Découvrez un monde d’animation et  
d’interprétation à la bibliothèque ! 

Fermeture de la bibliothèque du 17 au  
21 avril inclusivement.

L’équipe de la bibliothèque vous souhaite 
joyeuses Pâques à tous !

Bibliothèque
Marcel-Dugas
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MN

CHASSE AUX COCOS DE PÂQUES
Venez vivre une chasse aux cocos à la bibliothèque! Des œufs 
seront cachés un peu partout dans la bibliothèque… Répondez 
aux énigmes qui se retrouvent à l’intérieur pour pouvoir récla-
mer votre chocolat au comptoir !

3 à 12 ans

12 avril 2025

Samedi, 9 h à 10 h

Gratuit

Bibliothèque Marcel-Dugas

Inscription requise au comptoir de prêt ou sur le por-
tail au www.citoyen.st-jacques.org

ACTIVITÉS - JEUNESSE  (SUITE)

ACTIVITÉ - ADO ET ADULTE

POÉSIE ET RETAILLES
Par qui : Stéphanie Filion
Stéphanie Filion anime un atelier de création à partir de re-
tailles! Vous serez invités à créer une œuvre qui combine 
retailles et poésie! Laissez aller votre créativité et votre  
imagination dans cet atelier stimulant et rassembleur. 

MN

13 ans et plus 

29 mai 2025

Jeudi, 18 h 30

Gratuit

Bibliothèque Marcel-Dugas

Inscription requise au comptoir de prêt ou sur le por-
tail au www.citoyen.st-jacques.org

Bibliothèque
Marcel-Dugas
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SAISON ESTIVALE 2025
L’UNIVERS DES MONDES PARÉIDOLIQUES

Ce projet explore le dépaysement en mêlant divers univers, créant 
ainsi une connexion profonde en nous-mêmes à travers des mondes 
parallèles façonnés par le phénomène de paréidolie — ce processus 
qui nous fait percevoir des figures familières dans des formes 
abstraites.

Inspirée par l’empreinte laissée par la mythologie et les civilisations 
qui ont façonné notre monde, ce�e collection d’œuvres propose une 
interprétation artistique de notre quête cosmogonique. Chaque 
réalisation porte la marque d’une gestuelle et d’une expression 
picturale uniques, révélant un dialogue entre passé et présent.

Ce�e approche artistique s’a�arde sur le mystère et les profondeurs 
de l’âme humaine tout en intégrant une dimension écoresponsable 
grâce à l’utilisation de matériaux recyclés.

Présentée à la Maison de la Nouvelle-Acadie, anciennement la maison 
du bedeau, ce�e exposition trouve naturellement sa place dans cet 
espace chargé d’histoire, où intemporalité et sacralité se rejoignent. 
Elle invite à découvrir l’univers singulier de ces deux artistes et la 
fusion de leurs mondes créatifs de Jocelyne Bellemare et Claude 
Lessard. Ce voyage dans la paréiodolie est aussi un voyage dans l’âme 
acadienne, où l’invisible et le visible se confondent pour créer de 
nouvelles réalités. 

OUVERTURE LE 3 MAI 2025
Tous les détails au www.st-jacques.org | Loisirs et culture |

Culture | Maison de la nouvelle-Acadie

Fieers partenaires depuis 2018 

Maison de la 
Nouvelle-Acadie

Maison de la 
Nouvelle-Acadie

Maison de la 
Nouvelle-Acadie
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Cet été, nous collaborons à nouveau
avec l’Air en fête pour vous offrir un

camp de jour rempli de sourires 
Offert aux enfants de 5 à 12 ans  
Les inscriptions débutent le 19 mars à 9 h
Offert 8 semaines - du 24 juin au 15 août 
Inscription à la semaine - Profitez de la politique familiale
Admissible au généreux crédit d’impôt pour frais de garde
d’enfants et au Versement anticipé
Service de garde facultatif
Activités spéciales chaque semaine
Fête d’ouverture à la première semaine et de fermeture à la
dernière semaine
Semaines thématiques, animations spéciales, jeux d’eau, bricolages,
jeux sportifs, récréatifs et collectifs, et plusieurs autres surprises!

                                   /camps-de-
jour/saint-jacques/

                                 
airenfete.com

POUR TOUT
SAVOIR SUR LE
CAMP DE JOUR

ÉTÉ 2025 

Loisirs
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C A M P  D E  J O U R  S A I N T - J A C Q U E S  

Travailler à SAINT-JACQUES, c’est faire vivre des grands jeux, animer des
activités excitantes et donner vie à des thématiques captivantes, tout en
créant les plus beaux souvenirs de ton été !

TU AS 15 ANS OU PLUS ? VIENS T’AMUSER AVEC NOUS !

Postule ici !

Été de rêve
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Printemps 
Période d’inscription du 31 mars au 12 avril 2025  
Voir les activités avec une pastille or qui s’appliquent à cette période .

Inscription en ligne sur le portail citoyen 
*Les résidents de la Nouvelle-Acadie bénéficient du tarif résident. * 
(Sainte-Marie-Salomé | Saint-Alexis | Saint-Liguori)

Programmation 
2025

Loisirs
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14 ans et plus

Par Danse Country Julie Lépine (Enseignante Chantal Labelle)
Les danses de ce niveau conviennent généralement aux  
personnes qui n’ont jamais fait de danse country, très peu 
ou qui ont plus de difficultés.

DANSE COUNTRY - ULTRA-DÉBUTANT (NIVEAU 1)

15 avril (7 séances) 

Mardi, 18 h 25 à 19 h 10

53.06 $ (Plus taxes)

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Voir les informations ci-bas

14 ans et plus

Par Danse Country Julie Lépine (Enseignante Chantal Labelle)
Les danses de ce niveau sont adaptées habituellement aux  
personnes ayant moins d’un an ou deux de cours de danse 
country. 

DANSE COUNTRY - DÉBUTANT (NIVEAU 2)

15 avril (7 séances) 

Mardi, 19 h 20 à 20 h 20

59.14 $ (Plus taxes)

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Voir les informations ci-bas

14 ans et plus

Par Danse Country Julie Lépine (Enseignante Chantal Labelle)
Ce niveau s’adresse aux personnes ayant suivi deux ans de 
cours minimum/facilité à apprendre. (Rythme plus rapide et 
seuls les nouveaux termes sont décortiqués) 

DANSE COUNTRY - INTERMÉDIAIRE (NIVEAU 3)

15 avril (7 séances) 

Mardi, 20 h 30 à 21 h 30

59.14 $ (Plus taxes)

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Pour les cours de danse avec Danse Country 
Julie Lépine 

Inscription :
dansecountryjulielepine.ca 

Information : info@dansecountryjulielepine.ca 
450 547-9855

7% de rabais au résident (preuve de résidence de  
Saint-Jacques CODE PROMO: résident 

ACTIVITÉS CULTURELLES 

6 à 9 ans (Min 5 | max 15 participants)

La danse Hip Hop est une forme d’expression artistique 
qui combine mouvements rythmés, énergie explosive et  
créativité. 

HIP-HOP

22 avril (8 séances)

Mardi, 18 h 30 à 19 h 30

101 $ résident | 106 $ non-résident

Maison du Folklore

Bouteille d’eau et vêtements confortables

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

3 à 5 ans (Min 5 | max 15 participants)

Par Studio de danse Daryann Grenier
Éveillez la passion de la danse chez votre enfant ! Offrez-lui 
l’opportunité d’apprendre les mouvements techniques 
et rythmés du jazz. Les jeunes danseurs développeront 
leur coordination, leur flexibilité et leur musicalité tout en  
s’amusant.

MINI-JAZZ

22 avril (8 séances)

Mardi, 17 h 45 à 18 h 30

77 $ résident | 82 $ non-résident

Maison du Folklore

Bouteille d’eau et vêtements confortables

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

Par Studio de danse Daryann Grenier



20.

14 ans et plus (Min 5 | max 12 participants)

PICKLEBALL (LIGUE AMICALE INTÉRIEURE)

24 avril (8 séances) 

Jeudi, 18 h | 20 h

32 $ résident | 37$ non-résident (Plus taxes)

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Matériel : Raquette/ balles et bouteille d’eau

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

14 ans et plus (Min 5 | max 12 participants)

BADMINTON ADULTE (LIBRE)

28 avril (8séances) 

Lundi, 20 h

32 $ résident | 37 $ non-résident (Plus taxes)

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Matériel : Raquette/volant et bouteille d’eau

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

14 ans et plus (Min 5 | max 12 participants)

VOLLEYBALL ADULTE (LIBRE)

23 avril (8 séances) 

Mercredi, 19 h à 21 h

32 $ résident | 37 $ non-résident (Plus taxes)

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Matériel : Ballon et bouteille d’eau

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

Famille (Min 5 | max 12 participants)

BADMINTON FAMILLE (LIBRE)

28 avril (8 séances) 

Lundi, 18 h | 19 h

Variable 

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Matériel : Raquette/volant et bouteille d’eau

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

ACTIVITÉS SPORTIVES 

Loisirs
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16 ans et plus (Min 4 | max 17 participants)

Par Cardio Plein Air
Une expérience progressive et encadrante conçue pour  
aider à retrouver ou développer votre énergie.

CARDIO VITALITÉ

24 mars au 22 juin 2025 

Mercredi, 9 h à10 h

Variable

Parc des Cultures Bernard-Landry

Matériel : Tapis de sol, élastiques à poignées et  
bouteille d’eau.

Inscription : Voir ci-dessous

16 ans et plus (Min 4 | max 17 participants)

Par Cardio Plein Air
Plonger dans une expérience d’entraînement où l’on  
dépasse nos limites.

CARDIO INTENSITÉ

24 mars au 22 juin 2025 

Lundi, 18 h 30 à 19 h

Variable

Parc des Cultures Bernard-Landry

Matériel : Tapis de sol et bouteille d’eau.

Inscription : Voir ci-dessous 

16 ans et plus (Min 4 | max 17 participants)

Par Cardio Plein Air
Où l’on renforce nos capacités musculaires et  
cardiovasculaires dans un univers sécurisé et social.

CARDIO POUSSETTE

24 mars au 22 juin 2025 

Mercredi, 10 h 15 à 11 h 15

Variable

Parc des Cultures Bernard-Landry

Matériel : Tapis de sol et bouteille d’eau.

Inscription en ligne dès le 24 février 2025 :
www.cardiopleinair.ca
joliette@cardiopleinair.ca
4505 394-0894

16 ans et plus (Min 6 | max 12 participants)

Par Catherine Fortin
En alliant la conscience et la respiration à diverses postures, 
le yoga permet de libérer le corps des tensions/douleurs/
émotions et de retrouver un équilibre corps-coeur-esprit...

HATHA YOGA DÉBUTANT

23 avril (8 séances) 

Mercredi, 9 h 30

157 $ résident | 162 $ non-résident (Plus taxes)

Maison du Folklore

Matériel : Tapis de yoga, bloc de yoga ou petite 
serviette et eau

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

3 à 5 ans (Min 10 | max 22 participants)

Par Para’S’Cool
Développement de la motricité globale par l’entremise de 
parcours créatifs et éducatifs.

PARCOURS MOTEUR POUR LES TOUT-PETITS

26 avril (8 séances) 

Samedi, 10 h

133 $ résident | 137 $ non-résident )

Gymnase de l’école Saint-Louis-de-France

Matériel : Espadrilles, vêtements de sport et gourde 
d’eau 

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/
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5 à 8 ans (Min 4 | max 12 participants)

Par Tennis Évolution
Cours pour les jeunes de 5 à 8 ans. L’option idéale pour  
apprendre les rudiments du sport.

TENNIS MINI

12 mai (8 séances) 

Lundi, 17 h à 18 h

105 $ résident | 110 $ non-résident (Non taxable)

Parc Aimé-Piette

Matériel : Raquettes, espadrilles, vêtements de sport 
adaptés à la température et gourde d’eau.

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

ACTIVITÉS SPORTIVES - SUITE

9 à 16 ans (Min 4 | max 12 participants)

Par Tennis Évolution
L’option idéale pour acquérir les techniques de base du  
tennis.

TENNIS JUNIOR

12 mai (8 séances) 

Lundi, 18 h à 19 h

105 $ résident | 110 $ non-résident

Parc Aimé-Piette

Matériel : Raquettes, espadrilles, vêtements de sport 
adaptés à la température et gourde d’eau.

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

16 ans et plus (Min 4 | max 12 participants)

Par Tennis Évolution
L’option idéale pour les joueurs qui veulent perfectionner 
leur jeu.

TENNIS ADULTE DÉBUTANT

12 mai (8 séances) 

Lundi, 19 h à 20 h

105 $ résident | 110 $ non-résident (Plus taxes)

Parc Aimé-Piette

Matériel : Raquettes, espadrilles, vêtements de sport 
adaptés à la température et gourde d’eau.

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

16 ans et plus (Min 4 | max 12 participants)

Par Tennis Évolution
PICKELBALL ADULTE INTERMÉDIAIRE/AVANCÉ

12 mai (8 séances) 

Lundi, 21 h à 22 h

117 $ résident | 122 $ non-résident (Plus taxes)

Parc Aimé-Piette

Matériel : Raquettes, espadrilles, vêtements de sport 
adaptés à la température et gourde d’eau.

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

16 ans et plus (Min 4 | max 12 participants)

Par Tennis Évolution
PICKELBALL ADULTE DÉBUTANT

12 mai (8 séances) 

Lundi, 20 h à 21 h

117 $ résident | 122 $ non-résident (Plus taxes)

Parc Aimé-Piette

Matériel : Raquettes, espadrilles, vêtements de sport 
adaptés à la température et gourde d’eau.

Inscription en ligne :
Portail citoyen  au https://citoyen.st-jacques.org/

Loisirs
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6 mois et plus

Par Natation En Forme
Cours de natation pour enfants. Consulter le site internet 
pour plus d’information sur les activités.

COURS DE NATATION ENFANT

Début le 8 avril 

Mardi, 18 h | Samedi 13 h

Variable

Collège Esther-Blondin (Piscine)

Inscription :
www.natationenforme.com
Courriel : info@natationenforme.com
Téléphone : 450 752-1380

14 ans et plus

Par Natation En Forme
Consulter le site internet pour plus d’information sur les  
activités.

AQUAFORME

Début le 3 avril 

Jeudi , 18 h

Variable

Collège Esther-Blondin (Piscine)

Inscription :
www.natationenforme.com
Courriel : info@natationenforme.com
Téléphone : 450 752-1380

Pour tout le monde 

Par Natation En Forme
Consulter le site internet pour plus d’information sur les  
activités.

BAIN LIBRE EN LONGUEUR

En continu

Mardi, 20 h à 21 h | Jeudi 19 h 30 à 21 h

Paiement argent comptant sur place

Collège Esther-Blondin (Piscine)

Inscription :
www.natationenforme.com
Courriel : info@natationenforme.com
Téléphone : 450 752-1380

ACTIVITÉS AQUATIQUES
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Organismes

SOCIÉTÉ D’HORTICULTURE ET D’ÉCOLOGIE DE LA 
NOUVELLE-ACADIE

Conférence : Coups de coeur patrimoniaux

Date et heure : Mercredi 16 avril à 19 h 15
Coût : Variable selon membre ou non
Lieu : Centre culturel du Vieux-Collège
 50, rue Saint-Jacques

Yves Gagnon vous nous présente sa vision de ce 
qu’est un cultivar patrimonial. Il décline ses  
principaux coups de cœur au jardin soit les tomates 
Savignac et Mother, le concombre Tante Alice, le 
melon Oka et bien d’autres. Histoires, anecdotes, 
trucs de culture et recettes sont abordés par  
l’auteur-jardinier dont le dynamisme et l’originalité 
ne sont plus à démontrer.

Information : shena-acadie@hotmail.com

FADOQ DE SAINT-JACQUES VOUS INVITE À SES 
ACTIVITÉS À VENIR  !

Dîners mensuels :
• 15 avril  - Dîner de Pâques
• 15 mai à confirmer - Dîner de fête des mères et 

des pères
• 6 juin - Assemblée générale
Billets disponibles : Gérard Lafontaine au  
450 916-4891 ou Lise Sicard au 450 916-7841

Super bingo 
Date : 25 avril 2025
Heure : Vendredi, 19 h
Coût : 10 $

On sort pour le  printemps au Centre culturel  
Desjardins de Joliette  pour une représentation  
musicale et au festival des tulipes à Ottawa.
Pour tous les détails : (Date, heure, coût, etc.)
Gilbert Crevier au 647 224-6235
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GROUPE ENTRAIDE ET AIMITÉ

Dîner à la cabane à sucre
Date : 4 avril 2025
Heure : Vendredi, 11 h 30 à 15 h
Coût : 25 $ régulier | 30 $ nouveau membre
Lieu : Cabane à sucre Osias
 160, Petite ligne, Saint-Alexis 
Inscription : Ginette Levasseur 450 839-7745

COMPTOIR VESTIMENTAIRE

Le printemps, signe de renouveau, est arrivé au 
comptoir vestimentaire avec sa nouvelle collection 
de vêtements. Pâques s’est aussi installé au  
comptoir avec son lot de décorations et de cadeaux.

Lieu : Sous-sol de l’église
 102 rue Saint-Jacques
Méthodes de paiement : Argent comptant
Heures :  Lundi (12 h à 16 h) | Mercredi (12 h à 18 h)

CHEVALIERS DE COLOMB

Profitez d’un déjeuner en bonne compagnie !

Date : 13 avril 2025
Heure : Dimanche , 8 h à 11  h 30
Coût : Argent comptant sur place !
Lieu : Centre culturel du Vieux-Collège
 50, rue Saint-Jacques
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DISTRIBUTION 
Arbres | Fleurs | Fines herbes

*Pièce d’identité demandée

COMPOST | DERRIÈRE L’ÉGLISE
Apportez vos contenants !

*Disponible jusqu’à épuisement !

INFORMATIONS 
Fleurons |Programmes de remboursement | 
Environnement

VENTE D’ARTICLES PROMOTIONNELS
Bouteilles d’eau | Articles du 250e | Petits 
bacs à compost 

*Argent comptant et débit seulement

LA RUCHE D'ART DU MUSÉE D'ART DE 
JOLIETTE 
 
9 h à 12 h
Atelier artistique animé en formule libre pour les 
familles !

Soyez des nôtres de 8 h à midi 
pour une matinée enrichissante ! 
Une occasion parfaite d’en 
apprendre davantage sur 
l’environnement en famille !

10 mai 
Maison de la Nouvelle-Acadie

98, rue Saint-Jacques

Événements  
à venir !
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24 MAI 2025

PARC NATURE
WWW.ST-JACQUES.ORG

INITIATION AU VÉLO DE MONTAGNE 
en collaboration avec Loisir et Sport Lanaudière

PARCOURS RX1 JUNIOR
• Rameur
• Boyau de pompier
• Transport du ballon
• Jeux de pieds dans les pneus
• Traverse des murs, tunels, poutres et box
• Lancer de ballons
• Poussée du traineau

10 h à 16 h

COIN DE LA MONTÉE HAMILTON 
ET DU CHEMIN DE LA GRANDE CÔTE.

Gratuit

Pour tous !

JOURNÉE SPORTIVE 
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Concours 
Halloween 

Concours 
Pâques

Prénom et nom : _________________________ Âge : __________ ans

Adresse : ___________________________________Téléphone : _________________

Conditions : Être résident de Saint-Jacques / un dessin par enfant autorisé.

Vous pouvez apporter votre dessin à la Municipalité pour courir la chance de gagner un panier 
 rempli de bonbons !

Lieu : 16, rue Maréchal 

Heures d’ouverture : Lundi au jeudi : 8 h à 12 h et 13 h à 16 h 30 et vendredi : 8 h à 12 h 

Prénom et nom : _________________________ Âge : __________ ans

Adresse : ___________________________________Téléphone : _________________

Conditions : Être résident de Saint-Jacques / un dessin par enfant autorisé.

Vous pouvez apporter votre dessin à la Municipalité pour courir la chance de gagner un panier 
 rempli de bonbons !

Lieu : 16, rue Maréchal 

Heures d’ouverture : Lundi au jeudi : 8 h à 12 h et 13 h à 16 h 30 et vendredi : 8 h à 12 h 

1er avril au 22 avril 2025




